
GRATIS 
FAGSKOLEUTDANNING

Høyere yrkesfaglig utdanning

Bryne

Kroniske sykdommer 
60 studiepoeng

Deltidsstudium over 2 år, 10 uker praksis
Undervisning ca 5 kvelder pr mnd. kl. 17 – 21
Fast onsdager og noen mandager

Studiestart:
Onsdag 10. februar kl. 17.00

Studiestart:
Bryne videregående skole

Opptakskrav:
Fagbrev som Helsefagarbeider, Omsorgsarbeider, 
Hjelpepleier, Portør, Ambulansearbeider, 
Helsesekretær, Aktivitør eller assistenter med 
tilsvarende realkompetanse.

Studiet krever politiattest som ikke er eldre enn 3 
mnd. ved opptak.

Mer info og påmelding 

finner du på

aof-fagskolen.no

Noe av utdanningens innehold:

• Diabetes, hjertesvikt, KOLS, 
hjerneslag, revmatiske 
sykdommer, mage-
/tarmsykdommer og nyresvikt. 

• Helse og livsstil, kost, ernæring 
og fysisk aktivitet, 

• Empowerment, motivasjon, 
mestring 

• Deltakere i 
rehabiliteringsprosessen.

Kontakt - Haugesund

Tlf. 52 70 90 00

post@aof-fagskolen.no

AOF Fagskolen avd. Stavanger
Kompetanserådgiver  Evy Kalsvik

Tlf: 995 65 069

Epost: evy.kalsvik@aof-fagskolen.no

/ aof-fagskolen

aof-fagskolen.no

https://aof-fagskolen.no/kurs/fagskole/sor-rogaland/helse/kroniske-sykdommer-bryne/
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